
چیست؟ریشهدرمان-1

واعصابشاملکهداردوجودايزندهونرمبافتدندان،درون

نایصورتیکهدر.نامندمی"پالپ"راآنوبودهخونیعروق

دخوفضايازراآنبایدگردد،عفونتوالتهابدچاربافت

ضدازبعدراخالیفضايسپسوکردپاکسازيوخارج

لعماینبه.نمودپرکاملبطورمناسبمادهباشدنعفونی

.گویندمیدندانریشهدرمان

شی؟کُعصبیاکشِیعصباستترصحیحواژهکدام-2

درماندقیقتوصیفوعلمیواژههااینازهیچکدامواقعدر

جاماندرمانتوصیفجهتواژهبهترینشاید.نیستشدهانجام

واعصابنمودنخارجشاملکهباشد"ریشهکانالدرمان"شده

الیخفضاينمودنپرنهایتدروکانالکردنضدعفونیعروق،

.استمناسبمادهباکانال

مدندانبایدگوئیدمیندارمدردکهوجوديبامنچرا-3

کنم؟ریشهدرمانرا

هنوزهکاستنحويبهپوسیدگیگسترشروندمواردبرخیدر

یشهرداخلدرباکتریهاگزینیلانهاماندارددرداحساسبیمار

امانجبدوندندانترمیمصورتدرواستافتادهاتفاقدندان

بسهآدچارآیندهدردندانباکتریها،اینپاکسازيوریشهدرمان

.شدخواهددردو

است؟دردناكریشهدرمانآیا-4
حسیبیتحتدندانپزشکیدرمانهايسایرمانندریشهدرمان

راءاجصحیحبطورحسیبیچنانچهوگیردمیصورتموضعی

یناراحتودردنباشد،التهابداراينیزدندانپالپوباشدشده

.داشتنخواهدوجوددرمانحینشدیدي

یازنآیا.استشدیددردوعفونتآبسه،دچارمندندان-5

راهریشدرمانسپسکردهصبرعلائمبهبودتاکههست

دهم؟انجام
فیفتخسببباکتریهاازکانالهاپاکسازيطریقازریشهدرمان

داردنمنعیتنهانهکشیعصبانجامبنابراینشدهدردوعفونت

.استبهبوديروندتسریعموجببلکه

ماندرمتخصص،پزشکتشخیصباخاصبسیارموارددرتنها

.میگیردانجامجلسهچندطییامیافتدتعویقبهریشه

هنوزاماامدادهانجامرادندانمریشهدرماندیروزمن-6

است؟طبیعیاینآیادارمدرد
بیعیطپیامدیکعنوانبهریشهدرماندنبالبهتورممقداريیادرد

میهادامنیزهفتهیکتاگاهیوشودمیمشاهدهبیمارانبرخیدر

درمانحیندنداناعصابقطعازناشیالتهابدلیلبهدرداین.یابد

دیدشاضطرابدچاربیماراغلبمواردایندر.افتدمیاتفاقریشه

دفاعازناشیوگذراستحالاتاینکهدانستبایداماشده

واستماندهباقیباکتریهايیاالتهاببردنبینازبرايبدنطبیعی

دانستایدبکلیطوربهالبته.یابدنمیادامهروزچندازبیشاکثراً

یشتريبشانساندداشتهعفونتیادرددرمانازقبلکهبیمارانی"

."داشتخواهنددرمانبعدازدردبروزجهت

؟دهمانجاماقدامیچهدرمانازپسدردبامواجههدر-7

امريریشهدرمانازپسمختصردردشدگفتهکههمانطور

بههـابالتضدهايمسکنازاستفادهبامعمولاکهاستطبیعی

بهکهاستزمانیدردبیشترین.گرددمیکنترلپزشکدستور

ارفشمقابلفکدندانهايباتماسیاوخوردنغذاحیندندان

نمسکازاستفاده"دردازجلوگیريدرمهمنکته.آیدمیوارد

قبلوساعتسرومنظمبصورتپزشکتوسطشدهتجویزهاي

."استدردبروزاز

یآنتبایدریشهدرمانانجامازبعدمعمولطوربهآیا-8

کنم؟مصرفبیوتیک

شکلیرتغیحددرزیادتورملرز،وتببروزشرایطدرتنها.خیر

بامواردسایردرودهانشدنبازدرمحدودیتصورت،

.شودفمصربیوتیکآنتیبایدمتخصصپزشکتشخیص

رادندانشریشه،درمانازپسمدتیدوستانمازیکی-9

انزممدتدروشدهضعیفنیزمندندانآیااستکشیده

شکند؟میکوتاهی

کشیعصبالزاماًوداردراخودخاصشرایطدندانهرخیر،

یدندانهایاغلبچونامانمیشود؛دندانساختاريضعفسبب

دارند،عوسیوعمیقپوسیدگیهايداشته،ریشهدرمانبهنیازکه

یادنگیرانجامآنهارويبرمناسبیپرکردگیکهصورتیدر

دچارمدتیازپسکهداردوجوداحتمالایننشوندروکش

.شوندشکست



رادندانمبایدریشهدرمانازپسمدتچه-10

کنم؟ترمیم
ردمگرکرددندانتاجترمیمبهاقدامبایدفرصتاولیندر

زشکپتوصیهبهوداشتهوجودشدیدناراحتیودردکهمواردي

.داختانتعویقبهناراحتیشدنکمترتاراترمیمبایستمی

ربموقتپانسمانریشه،درمانازپسکهاستذکربهلازم

دنبایدرمانازپسساعتیکتاکهشدهدادهقراردندانروي

غذايخوردنازدائمترمیمانجامتاوجویدآنرويبرغذا

.نمودپرهیزسفت

اماامدادهانجامپیشماهیکرادندانمریشهدرمان-11

افتادهآنپانسمانونکردممراجعهتاجکردنپرجهت

کنم؟ریشهدرماندوبارهبایدآیا.است

ریشهدرمانانجامازپسماه1دنداندائمترمیمصورتیکهدر

آلودهزاجلوگیريدرموقتپانسمانضعفبدلیلنگیردصورت

جودوریشهمجدددرمانانجامبهنیازاحتمالریشهفضايشدن

.دارد

منگیرد؟میصورتدلیلچهبهریشهمجدددرمان-12

!ندارددرددندانمکه

ودندانپالپریشه،درمانعملدرشدگفتهکههمانطور

ردیدهگپرکاملبصورتکانالشده،خارجکاملبطورباکتریها

ودورازمانعکهتاجیمناسبترمیمیکتوسطدندانسپس

دریکهصورتدر.گرددمیسازيبازشودکانالداخلبهباکتریها

یابندیمفرصتباکتریهاآیدپیشنقصیفوقمراحلازیکهر

ایندر.نمایندضایعهدچاررادندانونمودهفعالیتمجدداًًکه

یاتورمدرد،ایجادهنوزاگرحتیریشهمجدددرمانحالت

آنانجاموگردیدهفوقروندتوقفباعثباشدنکردهضایعه

رتپیچیدهدرمانیمجدد،درماناستبدیهی.استضروريامري

کهاسترتپائیناولیهدرمانبهنسبتآنموفقیتدرصدوبوده

هگزینعنوانبهجراحیدرماننیز،آنموفقیتعدمصورتدر

.شدخواهدمطرحآخر

جهتاستلازمدندانترمیموریشهدرمانازپسآیا-13

کنم؟مراجعهمجددارزیابیومعاینه

شدنطرفبررغمعلیریشههايدرمانموارد،ازبعضیدر

طلوبمنتیجهبهدستیابیجهتمجددارزیابیبهنیازعلائم،

میماعلاشمابهپزشکتوسطارزیابیاینزمانکهدارندقطعی

زشکپبهشدیدمشکلدچارزماناینازقبلصورتیکهدر.شود

."یدبگیرجديکاملارامجددارزیابیلزوم"نمائید،مراجعهخود
هپاسخ به سوالات متداول شما دربار

درمان ریشه

واندبخش

بریزدانشکده دندانپزشکی ت

به نام خدا


